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Rezultate 28 mai
Handbal

CAMPULUNG-ALBA 16-25

Baschet
BREAZA-CAMPULUNG 52-88
Volei F
CAMPULUNG-ALBA 0-3
Volei B
ALBA—BREAZA 3-0

BAFTA CELOR CARE
URMEAZA MAINE...

Program
marti, 29 mai

9.00 Tenis de masa—echipe
BREAZA-CAMPULUNG
Triatlon—tragere
12.00 Triatlon— aruncarea-
grenadelor
16.00 Handbal
CAMPULUNG - BREAZA
Baschet
BREAZA-ALBA
Volei fete
ALBA - BREAZA
18.00 Volei baieti
ALBA-CAMPULUNG

., Fie crezi ca poti sau cd nu poti, oricum

. nultimul rdnd, familia pe care am reusit sd o formdm n aproape 4

ai dreptate” (Henry Ford)

La reportofon, domnul profesor Dorin Olteanu, g
antrenorul echipei de handbal Alba:

V-ati asteptat sd cdstigati
ambele meciuri?

Evident, suntem la noi acasa,
ne-am pregdtit intens de un an de zile, _
am plecat din pozitia de cdstigdtori a doud % ¢
spartachiade, una dupd alta (Campulung si
Breaza) si era normal sd fim si favoriti, sa
castigdm.

Care este cheia succesului?
Multa muncd, spirit de echipd, o apdrare extraordinard si, nu

ani de zile de cand conduc aceastd echipad.

Cum va simtiti Tn momentul de fata?

O euforie extraordinard, bucuros ca am castigat. Imi permit
sd spun cd, la primul meci, cu un ochi pladngeam si cu celdlalt radeam,
pentru cd, unul dintre cei mai buni jucdtori, chiar al turneului, s-a
accidentat si md gdndeam cd nu o sd@ md pot baza pe el pentru meciul
de astdzi, fapt care ar fi putut inclina, intr-un fel sau altul balanta.

Este vorba de el. sg. Radut?

Da, e vorba de Radut, e un centru extraordinar. Tn toate
cele 3 spartachiade la care am mai participat a fdcut diferenta, asa
cum s-a vazut si astdzi, un conducator de joc excelent. Din fericire
si spre bucuria echipei, Radut a jucat astdzi pand in ultimul moment.
A fost un meci emotionant si s-a vdazut spiritul de echipd, motivatia
pentru cdstig. Sunt mandru de ei.

Cum a fost aceasta spartachiada?

In mod cert echipa a facut tot posibilul, pand la urmad a fost
vorba de fair-play si s-a dovedit asta pe teren.

Va multumim si incd o datd felicitdri dumneavoastra si
echipei pe care o indrumati.

va Elsg. DARI US PLESA
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Atletismul...la FINISH
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Am asteptat cu nerdbdare debutul celei de-a doua zi a Olimpiadei de vard a Sportului Militar
Liceal. Mai sunt doar citeva momente pénd la startul primei probe. Réasuflul plin de emotie al
concurentilor incalzeste atmosfera ploioasa resimtitd de toti participantii inca din zorii zilei. Cu toate
acestea, elevul de liceu militar a demonstrat, §i de aceastd datd, cd se poate adapta in orice situatie.

Astfel la prima proba, 200 m plat, acelasi campion, el. cap. Varna lonut, increzétor in fortele proprii
si cunoscandu-si limitele, cel care ieri a castigat alte doud probe (100 m plat, 4 x 100 m plat), a reusit
“hattrickul” de aur ... Felicitéri !

Urmatoarea proba, saritura In lungime, a constituit una din cele mai mari provocéri pentru concurenti.
Din cauza conditiilor meteo nefavorabile, nisipul nu a mai fost nisip si astfel nemultumirea concurentilor a fost
pe masuri. .. In fruntea clasamentului s-a clasat el. cap. Stan Ionut (6.44 m), campionul colegilor din Breaza,
urmat apoi de el.cap. Chirlejan Sergiu (6.13 m), cel care a reprezentat cu méandrie liceenii militari albaiulieni.

A treia proba, 800 m plat, s-a desfagsurat cu greu printre picaturile de ploaie, dar strigatele de
incurajare nu au fost deloc intimidate de acest lucru. Fiecare concurent a incercat sd dea tot ce are mai bun,
atat din dorinta de a plasa numele colegiului sau pe cel mai inalt loc in clasament, cat si pentru a-si demonstra
ca poate mai mult. Finalul acestei probe a fost plin de suspans, fiind nevoie de cinci minute in care arbitrii sa
decidi numele merituosului cistigator, timpii celor doi concurenti fiind foarte apropiati. In cele din urma, cei
de la Campulung s-au bucurat de victorie datoritd el.sg. Pop Vasile, urmat de reprezentantul de la Breaza,
el.sg. Stoica Florin.

Ultima si cea mai asteptatad proba de atletism, 4 x4 00 m plat, s-a desfasurat cu multe emotii venite atat
din partea concurentilor, care se sustineau unii pe altii asteptdnd stafeta, dar si din partea galeriilor infocate.
Desi concurentii nostri au inceput increzatori, pe parcurs situatia a luat o Intorsdturd neasteptata, celelalte
doua echipe obtindnd un avantaj binemeritat. Astfel, dupa primul schimb conduceau cei de la Breaza , dupa al
doilea si al treilea schimb conduceau campulungenii, situatia schimbandu-se la ultima tura, cand linia de finish
a fost trecuta de reprezentantul de la Breaza.

Asadar si anul acesta participantii din loturile de atletism si-au dovedit, unii priceperea, altii

nepriceperea, in ceea ce fac, vointa, ambitia si performanta fiind, in linii mari, cuvintele cheie ce au definit
aceastd competitie.

200 m plat

I el.cap. Varna lonut — C-lung

I el.cap. Burcea Alexandru — Breaza

11 el.sg. Grosu Daniel — C-lung

v el.cap. Buricea Gabriel — Alba

A% el.sg. Morar Daniel — Alba 800 m plat

VI el.sg. Musat Alexandru — Breaza I el.sg. Pop Vasile — C-lung
Saritura in lungime 11 el.sg. Stoica Florin — Breaza

1 el.cap. Stan lonut — Breaza 111 el.sg. Pintilei Catalin — C-lung

I  el.sg. Chirtejean Sergiu — Alba v el.cap. Pagca Liviu— Alba

III  el.cap. Olteanu Teodor — Breaza \Y el.cap. Bertescu Catilin — Breaza

IV el.sg. Nanut George — Alba VI el.cap. Rosu Constantin — Alba

V  el.sg. Cioata Madalin — C-lung 4 x 400 m plat

VI  elfrt.. Pirjol Bogdan — C-lung I Breaza , Il C-lung , III Alba

El. plt. adj. SIMONA CHISIU
& El. sg. MADALINA CSONKA
El. cap. IONELA BOCSA



TENIS D€ MASA...

vazut visul implinit.

Alina Bizdu.

Adrian, Breaza.

i-au Incurajat si le-au dat putere sd lupte in continuare.
Clasament:

Cdmpulung 4-0
Echipe: Alba-Campulung 1-2

CAMPIONII AU CUVANTUL...

Interviu cu el.cap. Stan Ionut-loc 1,
saritura in lungime, Breaza

-Ce te-a motivat cel mai mult pentru a
castiga?

{ -Am vrut mereu sa iau primul loc deoarece

@ mereu luam locul 2 la orice competitie la care
am participat.

-Pe cine considerai principalul adversar?
-Pe colegul meu de la acelasi liceu, Olteanu
Teodor.

-Esti mulsumit de rezultatul tiu de azi?

-Si da si nu. Sunt multumit ca am reusit sa iau locul 1, dar sunt
nemultumit deoarece vroiam sa stabilesc un nou record pe licee.

-Ai avut si rezultate mai bune?

-DA! Am reusit un 6.81 la Rdmnicu-Valcea.

-Au fost anumiti factori care te-au impiedicat sa obtii un rezultat
mai bun?

-Da, ploaia!

-Ce crezi ci ai avut in plus fati de ceilalti concurenti ai tai?
-Vointa!

__ -La ce te gindesti atunci ciind alergi?

atunci.

-Atletismul e proba ta preferata?
-DA!

-Ce sentimente iti trezeste atletismul?
-Pfuai, nu mai zic, nu pot sa descriu.

O zi in care a trebuit sd ne ludm inima in dinti si sd ne prezentdm hotdréti la start. Incd din primele ore ale diminetii,
vremea mohordtd parcd dorea sd ne anunte micul esec al echipei, ins@ totusi aveam speranta cd totu-i doar o amdgire.

In cea de-a doua zi a olimpiadei de vard a sportului militar liceal, primul sport care a deschis competitia a fost
tenisul de masa-fete. La Tnceputul concursului, toate cele trei concurente aveau dorinta de a Thvinge, insd@ nu toate si-au

La primul meci, desi colega de la Breaza, Anca Preda a intrat in fortd detindnd, tncd de la inceput, controlul,
reprezentanta de la C-lung, Demta Maria hu s-a ldsat intimidatd luptdnd cu aceeasi d@ruire pand la capdt.

Tot emotiile au fost cele care au vorbit in locul concurentelor si la urmdtorul meci unde .Cantemir” si .Mihai" s-au
ntrecut tn stil, vitezd si precizie. Asa cum ne-am obisnuit primul loc rdmdne, si in acest an, ocupat de eleva sergent

Competitia a fost armonioasd si la meciul bdietilor, desi gratia fetelor a fost inlocuitd de forta si miscdrile
Ciubotariu Mircea, C-lung, reusind sd se detaseze si sd 1i infrangd pe cei doi adversari, Patrutiu Dan—Alba si Chivu

O bucdticd de emotie a fost consumatd, insd, cea mai mare parte a rdmas pentru confruntarea de la dublu,
confruntare la care toti si-au pus sperante in mult dorita victorie.

Dorinta de a-si lua revansa s-a simtit Th meciul de dublu, dar se pare cd sansa hu a fost de partea noastrd. Echipa
albaiuliand si-a acceptat demn esecul, tnvdtdnd din greseli si pregdtindu-se pentru confruntarea de mdine cu Breaza.

Aldturi de echipa noastrd au fost cu trup si suflet galeria formata din elevii colegiului, dar si cadrele militare, care

Baieti individual: Alba-Campulung 0-4, Alba-Breaza 1-4, Campulung-Breaza 4-0
Fete individual: Alba-Campulung 4-0, Alba-Breaza 4-3, Breaza-

EL frt. DELIA SFETCU
T EL frt. CASIANA FUSU

Interviu cu el.sg. Pop Vasile
loc 1, 800m, C-lung

-Ce ne poti spune despre victoria ta?
-Ma bucur ca am céstigat deoarece anul acesta,
avand bac si admitere nu m-am putut pregati
foarte bine, si astept cu nerabdare cursa de

4 x 400, unde nu se pune problema sd nu
castigam.

-Ce te-a motivat cel mai mult?

-Faptul ca liceul nostru nu a luat de mult locul 1 la atletism si acest
lucru ne-a oferit un plus.

-Pe cine considerai principalul adversar?

-Pe Stoica de la Breaza, care in competitiile anterioare a obtinut un
timp mai bun ca al meu, m-a intrecut si la 1500, din greseala mea.
-Ce crezi ca ai avut in plus fatd de adversarii tai?

-Ambitia! Asta m-a determinat cel mai mult.

-Ce ai simtit in cele 5 minute in care juriul a deliberat?

-A fost ceva, nu stiu, de nedescris!

Interviu cu el.cap. Burcea Alexandru, 4 x 400, schimbul 4, loc I, Breaza

“_ -Ma gandesc ca trebuie sa fiu cel mai bun si sa obtin un rezultat cat mai bun, dar asta tine de pregatirea ta de pana

-Consideri ci atletismul te-a schimbat sau te-a maturizat in vreun fel?
-Da, m-a ajutat din multe puncte de vedere, sa am curaj, mai multd vointa si ambitie!




Handbal..lA SUPERLATN

,,Fie crezi cd poti sau cd nu poti, oricum ai dreptate” (Henry Ford)

Ora 16.00... In Sala de sport a Universitdtii 1 Decembrie nu se stia ce va urma...acel

minunat meci dintre echipele colegiilor din Alba si Campulung...
Galeriile fierbeau ncd din prima secundd a meciului...

Atmosfera dinaintea meciului era asemdndtoare unui meci de talie Thaltd. Galeria
albaiulianad Tsi sustinea echipa. Jucatorii nostri erau mai putin increzdatori dupd accidentarea
elevului sergent Radut la meciul de ieri. Nimeni nu mai credea cd astdzi va mai putea juca. Cu
toate acesteaq, cu cinci minute Thainte de fluierul de start, campionul albaiulian a apdrut in
teren, doritor sd riste totul pentru echipd. Astfel, echipa s-a mobilizat, entuziasmul si
ncrederea revenind n echipa albaiuliand. In tot acest timp echipa adversd, de la C-lung, s-a
antrenat, incurajandu-se unii pe ceilalti, lucruri firesti thtr-o competitie sportiva.

Dupd primele trei minute de joc, Alba deschide scorul. Fiecare echipd a jucat dupad
propriile tactici, prima repriza finalizandu-se cu un frumos scor de 10-8 pentru albaiulieni.

Pauza dintre reprize a fost binemeritatd atdt de cdtre jucdtori cat si de cdtre
sustindtori. In aceastd pauzd, antrenorii au avut cel mai important rol. Sfaturile de dupd
prima reprizd i-au ajutat pe colegii nostri sd-si recunoascd greselile sd nu le mai repete.
Astfel au demonstrat cd orice meci are valoare atunci cand existd evolutie.

La Tnceputul reprizei a doua, pe marginea terenului a nceput al doilea meci...cel al
galeriilor, la inceput foarte ferventi..apoi incet, incet..una se stinge..Nu a albaiulienilor,
pentru cd ei au fransmis echipei exact impulsul de care aveau nevoie, dandu-i forta necesard
drumului spre victorie...

Dupa nici un minut din ce-a de-a doua reprizd, Alba a Thscris increzdatoare, urmand apoi
un joc intens cu multe goluri si momente remarcabile. Minutul 55 al meciului a fost minutul
de aur n care tabel afisa scorul de 22-14 pentru albaiulieni, moment cdand elevul sergent
Rddut Alin nu mai rezistd pe teren si este scos pe brate de colegi. Ultimele 5 minute s-au
jucat cu multd ambitie si ddruire, motivati de gestul extraordinar al lui Radut. Aplaudat si
ovationat de galerie, ultimele trei goluri inscrise de Alba i-au fost dedicate.

Asadar, meciul desfasurat astdzi intre Alba Iulia si C-lung a fost unul in care spiritul
de echipd, prietenia, vointa si daruirea au fost punctele forte. Felicitdm colegii din echipa de
handbal pentru cd astdzi au dovedit cd sunt campioni atdt pe teren cdt si Th viatal
Felicitari tuturor antrenorilor, jucdtorilor si
I | _ ' susfingtorilor acestora... '

' ’I m‘ cd au rezistat eroic acestui superb spectacol sportiv !

El.plt.adj. SIMONA CHISIU
El.sg.maj. DIANA BUDIU



VOLEI ... LA SUPERLATIV

Ora 16.00: ,, Haide Alba, joaca bine, galeria e cu tine!” ... Acesta este strigatul care a dat startul competitiei
de volei fete. Atmosfera a fost incendiara: urlete, batai, tipete, toate pentru incurajarea fetelor.

Stefan cel Mare si Mihai Viteazul au fost pusi fatd in fata, fiind despartiti doar de un fileu. Liderul echipei
albaiuliene, el.cap Trif Camelia deschide scorul care, intr-o clipitd ajunge la 11-0. Galeria se ridica in picioare
nebunie, bucurie, speranta.

La inceputul celui de-al doilea set fetele de la C-Lung si-au deschis aripile ludndu-si avant si reusind sa
domine echipa adversa cu 5 puncte pentru cateva momente. Cu indrazneala, curaj si multd motivare izvorata din
dorinta victoriei, asa cum ne-au obisnuit, albaiuliencele au reusit, dupa un moment de egalitate, sa se detageze.
Pentru Mihai Viteazul si cel de-al doilea set a insemnat tot VICTORIE!

In cel de-al treilea set speranta la victorie inca dainuieste in sufletul cimpulungencelor, care lupti in conti-
nuare 1n fata acestei situatii ce pare de nedoborat. Forta si ambitia nu le-a lipsit, poate doar norocul nu a vrut sa li se
arate astazi.

Pe marginea terenului gandurile antrenoarei Vancea Felicia, implicata trup si suflet alaturi de fetele sale,
prind viata. “ Sunt extrordinare! “ Aceste cuvinte sunt reprezentative pentru echipa albaiuliana care ne demonstreaza,
inca o data, cad adevaratii campioni nu se nasc in sdlile de sport. Obtinerea victoriei a fost determinata in mare parte
de spiritul de echipa si de puterea fetelor de a se sustine reciproc si in cele mai dificile momente.

Astazi (51 maine) Victoria se aratd a fi de partea albaiulienilor. Cele 3 seturi din 3 castigate reaprind flacara
sperantei in sufletele tuturor.

Dorim succes in continuare echipei campulungencelor si le felicitdim pe campioanele noastre.

El. sg. MADALINA CSONKA
B EL frt. CASIANA FUSU

Galerie pe masura asteptarilor, meciul la fel, scorul dupa cum o sa vedeti.

Sub deviza: ,,Nu aveti nicio sansd la noi acasd”, fluierul de inceput a dictat - START! Si ... serveste elevul
sergent Ghioca Adrian de la Alba, multumind galeria, si asa s-a declansat un meci incitant. Tn primul set am condus
detasat. Emotii am avut in setul al doilea in care Breaza a reusit sa se mobilizeze, reusind sad egaleze. Baietii de la
Alba, motivati si ovationati de galeria care i-a sustinut neincetat, au prins avant, reusind serve imposibil de scos si
au format blocuri imposibil de daramat. Dupa al doilea set castigat au prins si mai mult curaj si incredere.

Echipa cantemiristilor a realizat cd nu este de gluma si s-au dovedit niste adversari pe masura, mentinand
scorul strans. Din nou galeria s-a facut simtita, cu un lider exceptional, domnul capitan Turic Raul, mobilizand din
nou echipa aducandu-i aminte ca, scopul lor este VICTORIA.

Cu doud ore inainte la meciul de volei fete dintre Alba si C-lung, s-a simtit foarte mult implicarea

Pop Sorin, care la fiecare time-out era alaturi de fete. Plecand de aici, aceleasi rezultate s-au vazut si la volei baieti.
Scorul final a fost 3-0 pentru CML Alba.

A impresiona” este un verb ciudat si multi dintre noi il conjugam in feluri diferite. insa putini sunt cei care
reusesc sa-i inteleaga sensurile majore, pozitive... Adica, sa impresioneze prin munca, talent, rabdare, ambitie,
vointa si spirit de echipa. Nimic nu poti sa faci de unul singur, de acest lucru ne-am convins astazi, avand in vedere
ca am castigat toate meciurile pe echipe. Astfel cu ajutorul sportivilor EL cap. DENIZ OLCAR

albaiulieni, am Tnvatat sa conjugam corect verbul ,,a impresiona”. 23\ EL frt. DELIA SFETCU

Baschet...suntem o echipa si castigam!!!
Ora 16:00...asteptam cu nerabdare meciul de baschet dintre Breaza si Campulung...se aude fluierul care anuntd
inceputul jocului si competitia incepe... Batdile puternice ale mingii de baschet rasuna, iar jucatorii plini de emotie incep lupta
pe teren, primul cos fiind marcat de Campulung, dar la doar cateva minute, neldsdndu-se mai prejos, Breaza egaleaza.

In primul sfert se marcheaza cos dupa cos, scorul fiind de 25-13 pentru Campulung. In urmétorul sfert continua si
conduca tot echipa de la Campulung cu 51-24, iar modul lor de a coopera a scos la iveala invingatorii.

Citind prin ziarele din editiile trecute, am remarcat ca, meciul de azi
s-a asemanat foarte mult cu cel de acum 3 ani...istoria se repeta...aceleasi El. cap. IONELA BOCSA

reguli, aceleasi tactici si, in final, acelasi invingator, colegiul din Campulung,
gu $ g g p g El. cap. AMALIA CHIOREAN



Galeria - inima competitiei
.Toti pentru unul
si unul pentru toti" acesta este sloganul galeriei albaiuliene. fmpr‘eun?j cu
sportivii am format un tot unitar: noi cu sufletul, iar ei cu forfa. Cu
vocea rdgusitd, cu palmele inrogite, continudm sd strigdm, sd cantdam,
Tncurajandu-i pe colegii care dau tot ce pot n teren, glasul nostru rdsunand
de la un capat la celdlalt al stadionului sau al sdlilor de sport.

Am rds, am plans, dar vom rdmadne uniti pand la sfarsit!

In prima zi am fost aprigi, dar in aceastd a doua zi am depdsit orice
bariera.

Noi, galeria albaiuliand, ne-am purtat favoritii pe aripile vorbelor de Thcurajare, dandu-le puterea de a
merge cat mai departe. Am fost aldturi de ei la toate probele desfdsurate pand acum. Ne-am pus toate
sperantele in cei ce aveau sd se ddruiascd trup si suflet victoriei.

Sufletul galeriei — capitan Raul TURIC, fost absolvent si actual cadru militar al colegiului, care a mostenit
toatd dragostea si entuziasmul vis-a-vis de “pulsul” competitiilor de la tatdl lui, sef de galerie nelipsit de la
nici o Spartachiadd de la infiintarea colegiului in Alba, va fransmite, voud sportivilor albaiulieni:

"Véd doresc din tot sufletul si cred cd sunt in asentimentul tuturor colegilor mei din aceastd institutie de
fnvdtadmdnt, care gdzduieste aceastd editie a spartachiadei, ca toate probele sd fie jucate in spiritul fairplay-ului,
prieteniei si dorintei de cdstig. In acest moment am dovedit cd avem echipe bune, antrenate si motivate sd ajungd
pe primul loc pe podium. Avem o datorie, cel putin morald, sd cdstigdm aceastd competitie, fiind la noi acasd, in
Cetatea noastrd. “

P El.cap. COSMIN TRINCU
Din seria ,O ceascd de ceai pentru suflet...de sportiv”

Cursa broscutelor sau puterea incurajdrilor

Cu multi ani in urma, in indepdrtata tard a broscutelor, a fost organizata o cursd interesantd si (|
ciudata.

Era vorba de a urca pana in varful unui turn foarte fnalt. S-a dus acolo o multime de oameni,
din curiozitate. Nu vroia nimeni sa rateze evenimentul.

La semnalul dat de arbitrul probei, a inceput competitia...

Nimeni nu credea ca broscutele vor reusi sa ajunga in varful acelui turn...

De aceea au inceput sa spuna: ,Pacat! Nu vor reusi...! Este un efort inutil... N-au cum sa
reuseasca...!

Unele au Tnceput sa paraseasca cursa. Dar era una care mergea tot inainte fara sa acorde nici
o atentie acelor cuvinte...

Putin cate putin tot mai multe broscute au aruncat prosopul si s-au declarat invinse...

NU si acea broscuta care mergea mai departe, linistita, din ce in ce cu mai mare putere.

Aproape de sfarsit toate au parasit competitia...cu exceptia acelei broscute care, in mod ciudat, impotriva tuturor si in
ciuda cuvintelor spectatorilor.....si-a dorit si, nu fara un mare efort, a reusit sa ajunga pana in varful turnului.

Celelalte au vrut sa stie cum a reusit.

Una s-a apropiat si a intrebat-o cum reusise sa termine cursa cu bine.

Astfel au descoperit cu surpriza cd aceea broscutd ...era SURDA!

Nu l3sa ca cei pesimisti si negativisti sa doboare cele mai bune si adanci sperante din inima ta.

Aminteste-ti ce mare putere au cuvintele pe care le asculti...

De aceea ocupd-te de a cauta intotdeauna latura pozitiva a lucrurilor!
Sd fii intotdeauna surd atunci cdnd cineva iti va spune cd nu esti capabil , cd nu esti in stare de a realiza visurile tale!
SUCCES!
N El.cap. AMALIA CHIOREAN
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