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* OLIMPIADA DE UARA A SPORTULUI MILITAR LICEAL *
“Prietenie prin sport !”

Consiliul International al Sportului Militar
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Rezultate 24 mai

Tenis de masa - baieti
ALBA-CAMPULUNG 41
BREAZA-ALBA 4-0
BREAZA-CAMPULUNG 4-1

Tenis de masa - fete

ALBA-CAMPULUNG 4-3

BREAZA-ALBA 4-0

BREAZA-CAMPULUNG 4-0
Handbal

CAMPULUNG-BREAZA 29-29
Baschet

ALBA-CAMPULUNG 69-54
Volei B

ALBA-CAMPULUNG 0-3
Volei F

CAMPULUNG-ALBA 1-3
ATLETISM

LOCUL | BREAZA
LOCUL Il CIMPULUNG
LOCUL Il ALBA

BAFTA CELOR CARE
URMEAZA MAINE...

Program
luni, 25 mai

9.00 Tenis de masa - dublu

9.30 200 m plat

9.45 Saritura in lungime

10.30 800 m plat

11.45 4 x 400 m plat

16.00 Volei baieti
CAMPULUNG BREAZA
V9Ie| fete
CAMPULUNG- BREAZA

16.00 Handbal A
ALBA - CAMPULUNG

18.00 Baschet
BREAZA - CAMPULUNG

Bucuria :
(re)cunoasteru sportului din colegiile militare :

Duminica, 24 mai, ora

8:00... Se da startul celei de a
43-a editii a Olimpiadei de
Vara a Sportului Militar
Liceal in Colegiul National
Militar “Mihai Viteazul”.
- Festivitatea de deschidere a
debutat prin prezentarea
- raportului domnului colonel

~ loan Baligi de citre domnul

~ colonel Gheorghe Urian,
loctiitorul comandantului colegiului albaiulian, urmata de trecerea in
revista a loturilor sportive, a
efectivelor colegiului albaiulian
si de intonarea imnului de stat.
Devenita deja traditie,

competitia provoaca in fiecare
an loturile celor 3 colegii
militare la lupta, o lupta
sportiva, orgoliile si frustrarile
editiilor anterioare contribuind
pozitiv la desfasurarea ei Intr-o
atmosfera plina de fair-play.

Anul acesta am Incercat
sd le oferim participantilor o
surpriza, prin prezentarea de
8 catre fetele claselora 11-a, a
celui mai frumos exercitiu de
majorete.

Vom urmari impreuna,
~ timp de 4 zile, intrecerile
- sportive ale acestei competitii,
— = S vom fi alaturi atat de
invingatori, cat si de invinsl, ﬁnalul apartinandu-le celor mai buni.

Colectivul redactiei le ureaza tuturor participantilor succes

si fie ca cel mai bun sa castige!

?E El.cap. Silviu Ispas
Elsg. Cretu Cosmin
=%



ATLETISM...

Proba 100m plat
Galeria numeroasa si dorinta de a castiga anima
sufletele tuturor celor prezenti, iar concurentii sunt sustinuti
cu mult inaintea inceperii probelor.
I el.sg. Chiva Madalin-Breaza(10,93s)
II el.cap. Balabastiuc Calin-C-Lung
IIT el. cap. Dragoi Alexandru-Breaza
IV el.sg. Ciocan Octavian-Alba
V el.sg. Ceaureanu Codrut-Alba
VI el. frt. Pomparau Lucian-C-lung

L-am intervievat pe castigiatorul cursei,el.sg. Chiva Madalin si i-am surprins reactiile de
dupa competitie.
Cum te-ai simtit pe pista?
In forma si mai ales cd cel mai mare adversar a fost pista, nimic mai mult.
Cat timp te-ai antrenat pentru aceastia proba?
Din vara anului trecut. Pe langa pasiune trebuie §i foarte multa munca.
Cum ti s-au parut concurentii?
Puternici, dar repet pista a fost cel mai mare impediment. Adversarii au fost pe masurd, am avut o
intdlnire cu cei de la Campulung in iarna, insa finalul conteaza cel mai mult.

4x100 plat

Seriozitatea, concentrarea si munca depusa in tot
acest timp, au dat roade, iar rezultatele au fost pe masura
asteptarilor noastre. Galeria si toata increderea celor din
jur au ajutat la castigarea colegilor albaiulieni ai acestei
probe “de foc”.
I Alba:el.cap.Curticapean Flavius,el.cap. Hojda
Bogdan,el.sg.Costas Sergiu, el.sg.Ceaureanu Codrut
II Breaza:el.cap.Radu Cristan,el.cap.Secareanu
Marian,el.sg.Chiva Madalin,el.cap. Ilie Florentin.
III C-lung:el Plesca Paul,el.frt. Pomparau Lucian,el.cap. Balabastiuc Calin, el.cap. Balabastiuc Daniel
Schimburile au decurs foarte bine, intrucat colegii nostii au avut un avantaj spectaculos in fata celorlalti
concurenti. Elevul cap. Hoja Bogdan ne-a marturisit ca atmosfera a fost extrem de tensionata, iar
concurentii au fost pe masura, intrucat colegii de la C.N.M Breaza au céstigat proba de individual.

1500 m plat

Soarele arde puternic.. dar nimic nu-i impiedica pe
concurentii bine pregatiti care sunt sustinuti de o galerie
numeroasa : ,,Luptati..!”

Elevul caporal Alungulesa Alexandru si elevul sergent
Antonesi Nicusor de la C-lung au fost primii doi care au ajuns
mandrii la linia de sosire. Din urma i-au ajuns elevul Statache
Eduard si elevul fruntas Zaharia Stefan, astfel Breaza situandu-
se pe locul 2 la aceasta proba. In schimb, emotiile si-au spus
cuvantul intrucat elevul caporal Istrate Alexandru si elevul i
sergent Galdea Daniel din Alba au fost cei din urma, situati pe locul 3 dar..nu-i nimic, mai avem o sansa!




400 m plat

Emotii.. concurentii sunt pregatiti si asteapta semnalul pentru a putea arita cit de mult s-au pregatit si cat
de mult isi doresc sa ajunga invingitori la linia de sosire.

I el.cap. Secareanu Marian (52,91s) - Breaza

II el.sg. Costas Sergiu - Alba

I el. sg. maj. Cusutura Ciprian — Breaza

IV el.cap. Beblea Marian — C-lung

V el.frt. Petrila Rares — C-lung

VI el. cap. Hojda Bogdan — Alba

Elevul caporal Secareanu Marian 52,91, castigatorul probei, a fost incantat sa raspunda la citeva intrebari:
Te-ai asteptat sa castigi?
Sincer, nu prea... am crezut ca voi fi pe locul Il sau 111, dar se pare cd totul a iesit bine.
Cum te simti in momentul de fata?
...obosit, dat totusi ma simt bine.
Esti multumit de rezultatul de azi?
Da, pot spune ca sunt foarte multumit.
La ce te gandesti in timp ce alergi?
Nu mad pot gandii decdt ca trebuie sa ajung la final, sd fiu primul. &

El.cap. Buturca Denisa
El.cap. Scinteie Letisia

Sunt doar eu cu pista..e greu de descris.

Aruncarea greutatii

1 El Cap Radu Alexandru - Breaza

11 El Cap Vadanoiu Marius - Breaza

1l El Sg Jalia Adrian - Alba

1V El Cap Cazac Cozmin - Alba

V El Frt Stanica lulian - Campulung

VI El Cap Alexandrescu Dragos - Campulung

Interviu cu elevul cap.Radu Alexandru-proba de aruncare a greutitii, Breaza
Elevul cap.Radu Alexandru s-a remarcat la aceasta proba prin aruncarea sa de 13,57 m.
Care a fost motivatia ta pentru a obtine un astfel de rezultat?
“Pe mine m-a motivat foarte mult antrenorul ,colegul meu care a fost pe locul 2 si mult mai mult faptul ca anul
trecut am fost pe locul 5, iar anul acesta am luat locul 1”
-La ce te gandesti cAnd arunci?
“Cand arunci trebuie sa te gandesti la ceva frumos, la cineva drag ,care sd poata sd te sustind cand arunci bila”

Saritura in inaltime

1 El Cap Peptea lonut - Breaza

1l El Frt Dulan Andrei - Campulung
11 El Cap Copoeru lonut - Alba

1V El Cap Solca Mihnea - Breaza

V El Plesca Paul - Campulung

VI El Sg Onofrei Felix — Alba

Interviu cu elevul cap.Peptea Ionut, saritura in iniltime
Care crezi ca este cheia succesului in proba aleasa de tine?
”Munca, munca si iar munca.Pentru mine timpul liber nu exista deloc, am timp doar pentru antrenament.”
Credeai ca vei obtine un rezultat atit de bun?
“Speram la un astfel de rezultat, deoarece am muncit din greu, plus ca nu ma gandeam ca sunt atat de aproape
sa dobor recordul pe licee, dar sper ca la anul sa reusesc.”
Cum ti s-au parut adversarii?
“Mi-a placut competitia foarte mult, 3 adversari mi s-au parut destul de buni, asa ca am avut cu cine sd

concurez” El.cap. Glazov Eduard

=




<

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Dupa multe mingi sparte si palete stricate, a venit ziua in care

tenisul de masa a fost la el acasd. Cu palmele transpirate de emotii s-au

- reunit militarii din cele 3 parti ale tarii pentru a-si demonstra care mai de
- care viteza si precizia Intr-o competitie in care fair-play-ul a dominat

- atmosfera.

au fost de la colegiile oaspete, afirmandu-se
- dupa primul set eleva fruntas Poteca Luiza,

- reprezentanta colegiului de la Breaza,

- invingand in final pe ambele adversare.

- El.cap Pavel Aurora si-a luat inima in dinti

- dupa infrangerea primitd din partea Luizei si
- astfel a dominat meciul cu eleva de la

Fetele care au dat startul intrecerii

Campulung ,iesind invingatoare.

Partea masculina a intrat in forta luand atitudine din nou Colegiul

National Militar de la Breaza prin reprezentantul Tugui Florin ,pregatit de

- profesorul Andrei Mostovoi care practica
tenisul de masa de peste 58 de ani ,de la

- varsta de 10 ani.Acesta a reusit sa adauge
la palmaresul su alte doua victorii,

- lasandu-i pe cei doi adversari sa se lupte

- pentru locul 2.

dure, a ajuns in CampiaBalgradului ,

- colegii nostri de la CAmpulung rimanand :
dezamagiti de propriile forte, asteptand totusi revansa pe care ar putea sa o
- obtina in confruntarea la dublu, mult asteptata de astfel si de colegiul gazda :

Acest loc ,dupa lupte nu foarte

- de anul acesta.

Interviu cu el. Cap. Tugui Florin, el. Frt. Poteca Luiza si

- profesor indrumitor Andrei Mostovoi .

- Cum vi s-a pirut competitia?

-Meciul cu C-lung ni s-a parut mai dificil,am fost dominati de emotii care
- insa ne-au parasit odata cu preluarea avantajului primului meci.

- Care considerati ca e secretul reusitei voastre?

-In primul rand trebuie sd te daruiesti cu totul sportului pe care il

- practici .E nevoie de foarte mult antrenament ,dar mai ales trebuie sa ai
- langd tine un profesor care sd stie sd fructifice munca si talentul tiu.

- Cum vi s-au pirut adversarii?

- -Consider ca adeversarilor le-a fost putin teama §i din cauza asta au fost
- rigizi .

- Ce le transmiteti colegilor vostri cu referire la urmitoarele meciuri?
- -Mult noroc,si fie ca cel mai bun sa castige.

REZULTATE
-Baieti individual:
- Alba-Campulung 4-1; Alba-Breaza 0-4; Campulung-Breaza 1-4.

Fete individual:
- Alba-Campulung 4-3; Alba-Breaza 0-4; Caimpulung-Breaza 0-4.

El.cap. Silviu Ispas
El.cap. Bianca Barstan
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Handbal...
de la egal la egal..

Astdzi s-a desfdsurat la
Sala de sport a Universitafii 1
Decembrie, meciul de handbal
dintre echipele colegilor nostri
de la Breaza si Campulung, intr-
o atmosferd de colegialitate si
corectitudine, ambele echipe
luptdnd pentru titlul de
“Invingator”.

Tnceputul meciului a fost
unul destul de strdns, Thsd la
finalul primei reprize Breaza si-
a constituit un avantaj de 5
goluri, In finalul meciului,
numdrul de goluri Thscrise a fost
acelasi pentru ambele echipe.
Asadar, scorul a fost 29-29.
Conceptia despre fair-play
diferd de la o echipa la alta,
fapt cdruia i se datoreaza
eliminarea a doi jucdtori din
lotul Colegiului National Militar
"Dimitrie Cantemir”.

Din partea handbalistilor
de la Campulung , eroul echipei,
el. Cap. Alexandrescu Dragos
(nr. 8), a declarat ca: ‘am avut
s/ putin noroc, dar ne asteptam
sa fie totul bine cu Breaza”.

Din partea echipei
adverse, elevul Nicolae Mircea
afirmd ca: "Meciul a fost
tensionat, galeria a fost de
partea noastrd. Adversarii au
venit nepregatitii, iar noi am
Jucat slab.”

El cap. Raul Alexa
EL cap. Andreea Tertereanu



\OLEL.primul

Ora 16:00. Asteptam cu nerabdare meciul de volei
baieti dintre Campulung si Alba Iulia.

Inca de la inceput meciul a fost foarte strans, tinand
intreaga galerie cu sufletul la gurd. Primul set s-a incheiat
cu un scor strans, echipa de la Campulung castigand cu
scorul 25-21. In total s-au jucat 3 seturi, castigate de echipa
Colegiului Militar ,,Stefan cel Mare”, cu scorul strans de
fiecare datd, ultimul set prelungindu-se si ajungand la
scorul 29-27.

Capitanul echipei castigitoare, El. sg. maj.
Paduraru Razvan Andrei, ne-a dezviluit secretele
frumoasei victorii: munca si ambitia, dorinta de a pastra
traditia echipei care a fost invingatoare in ultimii 5 ani. dae == =
Echipa joaca la un nivel atit de inalt pentru ca nu se multumeste cu rezultate mediocre, con51derand ca,,Cerul este
limita”.

Felicitam ambele echipe pentru frumosul joc oferit si le dorim succes 1n continuare!

...Si al doilea

Ora 18:00. “Haide Alba, joaca bine, galeria e cu tine!” — acesta este
strigatul care a dat startul competitiei de volei fete. Atmosfera a fost incendiara:
urlete, aplauze, tipete, toate pentru Incurajarea fetelor.

Competitia a avut loc intre Campulung si Alba Iulia. Primele doua seturi
au fost conduse detasat de echipa albaiuliand, dar 1n al treilea set fetele din
Campulung au aratat ca sunt capabile sa depaseasca emotiile care probabil le-au
invadat la inceput, castigdnd cel de al treilea set. Dovada sta si ultimul set, despre
care putem spune ca s-a jucat pe viata si pe moarte, in care una dintre membrele
echipei de la Campulung a fost accidentata destul de grav, avand nevoie de
ingrijiri medicale.

Meciul s-a Incheiat cu victoria echipei Colegiului Militar ,,Mihai
Viteazul”, la baza acestei victorii stind deviza echipei ,,Muncim, luptam,
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castigdm!”. Fetele au dat dovada de echilibru, spirit de echipa, evoluand vizibil in
acest meci si asteptandu-1 cu nerabdare si incredere pe urmatorul.

El. sg. Ploscar Andreea
El cap. Bizgan Diana

Baschet...ARTA SI PRECIZIE...

Astazi s-a desfasurat primul meci de baschet din cadrul acestei
competitii sportive. Cei care au spart gheata au fost Colegiul National
Militar” Mihai Viteazul “ si Colegiul National Militar “Stefan cel
Mare”.

Colegiul gazda a deschis scorul prin elevul sergent Poponete,
insa chiar si cu un astfel de Inceput urmasii lui Stefan cel Mare au
reusit sa domine primul sfert incheindu-1 cu scorul de 13-12. ,
In al doilea sfert, Alba Iulia a preluat fraiele ,anulandu-le orice sansa de
reusita adversarilor ,toate acestea datorita elevului caporal Georgescu !
Radu,care s-a facut remarcat ca de fiecare datd, demonstrand astfel
pregatirea intensa oferitd de antrenorul Urian Valentin, devenind astfel
MVP-ul meciului .Alaturi de acesta a luptat cot la cot elevul sergent
major Moisi Andrei ,celalalt pivot al echipei demonstrand un talent
inndscut fructificat prin antrenament constant.

Dupa cum ne asteptam ,doar suntem la noi acasa, colegiul albaiulian a reusit sd domine tabela In urmatoarele trei
sferturi ,reusind performanta de a obtine o diferentd de 15 puncte ,scorul
final fiind 69-54.

El.cap. Silviu Ispas
El.cap. Bianca Barstan



INCHEIERE...CU INCEPUT...

23.05.2015 - Sedinta tehnica

Ne-am strecurat §i noi la aceastd sedinta importanta, tocmai pentru a
culege informatii de la locul faptei.

Sedinta a fost deschisa de comandantul colegiului Col. Marcel
Domsa, care prin cuvantul lui a subliniat faptul ca ,, 0 competitie trebuie sa
ramdnd doar o competitie”. Pentru Inceput, dl. col. loan Baligi, presedintele
comisiei de organizare, a punctat cateva dintre cele mai importante aspecte ale
competitiei de saptdmana viitoare.

Ne-a asigurat de impartialitatea tuturor arbitrilor, evidentiind totodata si
importanta fair-play-ului in randul participantilor, afirmand ca ,,decizia de a
fi un model pozitiv sau negativ ne apartine.”

A apreciat eforturile depuse de colegiul gazda in vederea renovarii si modernizarii bazei sportive.

Chiar daca nu e o competitie intre licee sportive, elevii sunt la varsta la care pasiunea este nelipsita din

activitatea lor, jocurile desfagsurandu-se astfel la cel mai inalt nivel.

Toata lumea agteaptd implicare totald din partea participantilor.

Fiecare lot a pornit foarte Increzator in propriile forte, castigatorii editiei anterioare luptand pentru a-si
mentine pozitia pe primul loc, iar ceilalti participanti dorind ca anul acesta sa fie cei mai buni. Tindnd cont de
apartenenta comuna la aceeasi familie, noud nu ne ramane nimic altceva de facut decat sa credem ca toti
competitorii vor da dovada de fair-play si ca Olimpiada de Vara a Sportului Militar Liceal va fi un real succes.

23\ El.cap. Silviu Ispas
El.cap. Bianca Barstan

Din seria ,O ceascd de ceai pentru suflet...de sportiv”

Adevarul si numai adevarul

David Casstevens, de la Dallas Morning News, ne relateazd o intdmplare despre \
Frank Szymanski, un centru inaintas de la echipa Notre-Dame prin anii 1940, care a fost
citat ca martor intr-un proces civil la South Bend.

.Joci in echipa Notre-Dame anul acesta?" I-a intrebat judecdtorul.

.Da, domnule judecdtor”.

Jnce pozitie?"

.Mijlocas, domnule judecator.”

.Cat esti de bun ca mijlocas?”

Szymanski s-a foit pe scaun, dar a rdspuns ferm:

.Sunt cel mai bun mijlocas pe care I-a avut vreodatd Notre-Dame.”

Antrenorul Frank Leahy, care se afla tn sald@, rdmase surprins. Szymanski fusese intotdeauna modest,
fdrd pretentii. Asa cd, la terminarea sedintei, 7l lud deoparte pe Szymanski si il intrebd de ce afirmase asa
ceva. Szymanski rosi.

.Imi pare tare rdu, domnule antrenor, dar nu aveam ce face! Eram sub jurdmant”.

Cine se recunoaste, cdstiga...PA si va urma...

El. cap. Buturca Denisa
@ El. cap. Ploscar Roxana
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